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ALOJAMIENTOS             DOMINGO A DOMINGO        TASA DE RESERVA: 30€                              

  

PRECIOS CURSOS             

   

                      

                   

 

  

 

   

REFERENCIA CURSO 1 SEMANA 2 SEMANAS 3 SEMANAS 4 SEMANAS 6 SEMANAS 8 SEMANAS 12 SEMANAS 1 EXTRA 

4807611

1 

Estándar 857 € 1.173 € 1.489 € 1.766 € 2.037 € 2.294 € 4.161 € 233 € 
4807612 Intensivo comb. 1.295 € 1.969 € 2.624 € 3.259 € 3.888 € 4.503 €  538 € 
4807614 Inglés + surf 1.461 € 2.388 € 3.315 € 4.242 €    980 € 
4807615 Inglés + Bienestar 1.518 € 2.503 € 3.487 €     1.040 € 
4807613 One to one 1.404 €       919 € 

Bundoran el paraíso del surf y de turismo de naturaleza, está situado al sur del condado de Donegal y tiene una población de 
2000 habitantes. Un lugar maravilloso que sin duda no olvidarás. 

       Haz clic en los enlaces para más información:   DISCOVERBUNDORAN          DESTINOBUNDORAN 
 

CENTRO DE ESTUDIOS 48076 
Fundado en 1989 es una escuela familiar, especializada en la enseñanza de inglés. Ubicado al oeste del pueblo en un 
edificio de estilo georgiano con jardines frente al océano. Es un lugar acogedor donde todos los estudiantes reciben 
atención personalizada. 
Organizan programas para adultos, jóvenes, adolescentes y familias de todas las nacionalidades. 
 CURSOS PARA ADULTOS 
El plan de estudios se basa en metodologías ELT actuales y bien establecidas, TBLT, CLT y Dogme. El objetivo es maximizar la 
exposición de los estudiantes al inglés de la vida real: textos y audios auténticos para escuchar y leer, y una vez al mes de 
conocer a un miembro de la comunidad local para aprender y hacer preguntas sobre su profesión, que estará relacionado con 
el tema mensual. 
Las clases se basan en el estudio de la gramática, comprensión oral y escrita y vocabulario en periodos semanales. La 
intención es que las clases sean interactivas, por lo que en lugar de seguir un horario estricto, habrá tiempo para que los 
estudiantes hagan preguntas y que el profesor trate los problemas emergentes. Los textos elegidos fomentarán el debate.  

CURSOS DISPONIBLES 

DATOS BANCARIOS:   Angarana Global SL 
OPENBANK    ES51 0073 0100 5205 0588 
8201 

EDAD 
Mayores de 18 años 

 

NIVEL DE INGLÉS 
Mínimo elemental 

 

FECHAS COMIENZO 2023 

Todos los lunes 
 

LLEGADA Y REGRESO 
Domingos 

 

DURACIÓN 
Mínimo 1 semana 

 

1 LECCIÓN 
60 minutos 

 

ALUMNOS POR AULA 
Máximo 15, media 8 a 10 

 

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN 
4 semanas antes del comienzo 

Estándar  
15 lecciones por semana, en grupo por las mañanas. 

REF: 4807611 Intensivo combinado – Negocios o exámenes oficiales 
20 lecciones por semana: 15 en grupo y 5 individuales 
Las clases individuales se basarán en los intereses del alumno, podrá optar por 
preparación de exámenes de Cambridge (FCE y CAE) o IELTS, o inglés de negocios. 
Las clases en grupo son por las mañanas y las individuales por las tardes. 
Suplemento tasas exámenes: IELTS 210€ / FCE-CAE 200€, si se realiza después del curso. 

REF: 4807612 

One to One 
15 lecciones semana, basadas en el interés del alumno 

REF: 4807613 

Inglés + Actividades y Bienestar  15 lecciones de inglés + 5 sesiones de actividades 
Las clases de inglés son en grupo por las mañanas. Incluye alojamiento (self catering en residencia* y media pensión en familia) y traslados a actividades. 
Diseñado especialmente para desarrollar su inglés a través de una variedad de actividades para ayudar a revitalizar su mente, cuerpo y alma en un lugar 
rodeado de playas, montañas, el Océano Atlántico y la Ruta Wild Atlantic Way. Un lugar ideal para renovarse, revivir y reequilibrarse. 
Actividades: Podrá elegir  5 de las siguientes actividades cada semana (excepto Terapeuta Holística), cada actividad se puede elegir más de una vez.  
Las actividades son individuales o en grupos pequeños:  
Terapia holística/tratamiento de spa – Meditación – Yoga – Pilates - Entrenamiento personal – Senderismo – Surf - Equitación 

 

REF: 4807615 

 

Clases de lunes a viernes 

ACTIVIDADES   –   TODOS LOS PROGRAMAS 
Actividades sociales y culturales desde cocinar un plato irlandés a escuchar música irlandesa. Una vez por semana se organizan 
excursiones culturales a lugares como el Parque Nacional de Glenveagh, la tumba de la reina Meabh y la ciudad de Sligo, 
Slieve League, Lisadell House, el castillo de Parkes, las cuevas de Marble Arch y la ciudad de Derry, precio no incluido. 
Las actividades nocturnas organizadas varían según el número de estudiantes, generalmente es de dos a tres por semana.   
*Algunas actividades tienen coste extra, se anunciará al inicio del programa.        

FAMILIA    Las familias son inspeccionadas por el centro de estudios 
Están ubicadas a unos 5-15 minutos del centro de estudios. 
Habitación individual, baño compartido. Incluye ropa de cama y 
toallas que se cambian 1 vez por semana, lavado de ropa 1 vez 
por semana.  No incluye limpieza de habitación. 
 Media pensión, desayuno y cena. 

PRECIO: - 230€ por semana.  
 - Suplemento Intolerancia lactosa/Veganos: 20€/semana 
- Suplemento alergias y dietas especiales: 45/semana 
- Suplemento verano: 20€ por semana 

*Programas surf y Bienestar está incluido el alojamiento. 

RESIDENCIA   A 5 minutos caminando del centro de estudios frente 
al océano. Muy espaciosa con sala de estar, comedor y cocina bien 
equipada, WIFI gratuito. La mayoría de las habitaciones tienen 
baño hay habitaciones individuales o compartidas. Algunas 
habitaciones ofrecen vistas al mar.  No incluye comidas. 
El check in es a partir de las 16:00 horas y la salida a las 11:00 horas. 

PRECIO: - Habitación individual 330€ por semana 
 - Habitación compartida 240€ por semana 
 - Suplemento Hab. Individual: 90€ por semana 
 - Suplemento verano: 20€ por semana 
*Programas surf y Bienestar incluye habitación compartida. 
 
 

El precio incluye 
Inscripción   Test de nivel       Pack de bienvenida  
 Clases  Libros  
 Actividades según programa  WIFI 
 Certificado de asistencia 
 Seguro médico y de viaje  
 Teléfono de emergencia 24 horas/7 días en Irlanda  
 Asistencia de Angarana 24 horas/7 días 
 Alquiler de bici para alojados en familia (plazas limitadas) 
 Traslados desde Ballyshannon 
 

El precio NO incluye 
 Billete avión    Traslados aeropuerto  
 Todo lo que no se detalla en el punto anterior 
 Suplementos y costes indicados en la descripción de los 
programas y alojamientos 
 

** Programa sujeto a las Condiciones Generales 2023  

Forma de pago 
- 300 € al inscribirse  
- 50%  a la confirmación plaza   
- Resto 50 días antes de fecha salida 

Inglés + Surf  15 lecciones de inglés + 5 sesiones de surf por semana             
Las clases de inglés son en grupo por las mañanas. Incluye alojamiento (self catering en residencia* y media pensión en familia) y traslados a actividad.  
Programa de surf de calidad impartido por surfistas locales. El objetivo es que mejoren tos conocimientos de surf de una forma segura y divertida. El 
curso incluye: Todo tipo de tablas, de 5’11 a 9 pies, traje de neopreno de 5/3 mm, botas de 3mm.  El curso se imparte en 3 niveles:  

Principiante es un curso de iniciación en el que se trabajan las técnicas básicas de posición en la tabla, remar, equilibrio, coger la hola y mantenerse de 
pie. El objetivo es que consigan surfear solos en aguas bravas con un conocimiento básico de corrientes, etiqueta y técnica. El ratio monitor alumno es 
1:8. Se utilizan tablas blandas de 7 a 9 pies. 
Intermedio, este curso está enfocado en la técnica del surf, como el remo eficiente, conocimiento y selección de las olas, ponerse de pie, botton turn 
(ir hacia la cresta), duck diving (pasar la ola), …. También se profindiza en la etiqueta del surf. El ratio monitor alumno es de 1:8, se utilizan tablas Torq 
de nivel intermedio blandas de 5’11 a 7’6. 
Avanzado: Los alumnos que ya tengan niel avanzado recibirán clases en Torq softboard intermedias. Se trabaja principalmente la corrección postural 
y la técnica. Por motivos de seguro no se permiten tablas personales en el curso. 

 

REF: 4807614 

 TRASLADOS AEROPUERTO: Incluido traslado desde Ballyshannon, donde llega el bus público del aeropuerto (9 a 20:00 horas) 
- Aeropuerto Dublín domingos entre las 11 y las 6, en grupo y puede haber esperas: 100€ por trayecto – Privado 350€ por trayecto. 
- Aeropuerto de Knock: Compartida 80€ por trayecto – Privado 210€ por trayecto. 

http://www.angarana.com/
http://www.angarana.com/
mailto:info@angarana.com
https://discoverbundoran.com/
https://www.ireland.com/es-es/destinations/county/donegal/bundoran/
https://www.angarana.com/fileupload/Clausulas%20Contractuales%20%20-%20Adultos%202023.pdf

